Aroma Pro

SUBTIL

Sous la direction de Cécile Ellert, CA, Ph.D.

L’école de la nouvelle génération
d’aromathérapeutes

Votre cerveau a le pouvoir.

Vos huiles essentielles sont vos outils.

Laissez votre empreinte dans le monde de
la thérapie a distance.



Faites vous partie de la
nouvelle génération de
THERAPEUTES a
DISTANCE?
Développez une totale
confiance en vous pour
pratiquer
professionnellement
cette approche
iInnovante
d'aromathérapie
quantique



S’adapter aux attentes en constante
évolution des consommateurs de
thérapies alternatives avec des
moyens ultra performants, fiables et
rapides, mais extrémement simples a
utiliser.

Aujourd’hui on réclame de la rapidité, de la fiabilité et de la
flexibilité de la part des approches thérapeutiques innovantes.
AromaPro Subtile est la transmission d’un savoir faire
thérapeutique qui a fait ses preuves dans le monde de
I’aromathérapie énergétique. Elle associe des outils
d’investigation et de correction quantiques a I’utilisation
énergétique des huiles essentielles, sans limite d’espace ni de
temps.




Elle permet un acces illimité a toutes les strates
/ /. . . A .
énergetiques qui construisent un etre vivant, sans effort,

et en quelques secondes.

Elle est ’expression de la fusion entre la sagesse orientale
d’enseignements issus du Taoisme, la physique quantique

et le pouvoir vibrationnel des huiles essentielles.

Ce cocktail thérapeutique est complétement holistique,
facile a expérimenter, a utiliser et a faire évoluer selon les
capacité créatrices et les besoins thérapeutiques de
chacun. C’est le terreau de votre expression trés
personnelle de thérapeute, arrosé du pouvoir de ’infini
quantique. Nous entrons exactement dans une ére
propice a ’attente d’une approche qui vise a faciliter la

vie, la guérison, I’harmonie et ’alignement énergétique.

Cette nouvelle ére réclame des thérapeutes d’une nouvelle
génération, en avance sur leur temps, capables de
répondre aux nombreux challenges d’une population qui

subit un systéme médical qui a atteint ses limites.

AromaPro Subtile offre des solutions durables a ces

challenges.



P Besoin de durabilité des solutions face a
un paysage medical en difficulte

Selon I'OMS, 80 % de la population mondiale utilise les
plantes pour se soigner. Cette pratique est particuliérement
répandue dans les pays en développement, ou elle est souvent
le seul moyen de traitement. En 2011, 70 % des Européens
avaient déja utilisé des soins alternatifs, et 25 % y avaient
recours chaque année. Aux Etats-Unis, ce pourcentage est

estimé a 38 %, et en Australie, a 52 %.




Le plan stratégique de I'OMS pour 2014-2023 souligne
I'importance de reconnaitre les Médecines Alternatives
Complémentaires (MAC) dans les systémes de santé. En
2016, 43 % des patients en chimiothérapie les utilisaient
pour réduire les effets secondaires, améliorer leur état
général, stimuler le systéme immunitaire, ou méme traiter

le cancer.

7/8.4%

Etude de 2019: Révéle que des patients souffrant de
douleurs chroniques ont recours aux MAC

92%

D'entre eux les recommanderaient a leurs proches

49%

Un sondage publié en 2019 indique que des Francais utilisent les
médecines douces.

Cependant, les utilisateurs de MAC n'informent pas
toujours leurs médecins, et ces derniers sous-estiment
souvent la fréquence d'utilisation de ces pratiques par

leurs patients.



Les résultats impressionnants et positifs
provenant des thérapeutes qui utilisent AromaPro
Subtile sont souvent gardés confidentiels, car
difficiles a comprendre si on ne les a pas

/e /
experimentes.

Ces résultats évitent la surmédicalisation et les
erreurs de diagnostics. Ils permettent d’identifier
rapidement et sans machinerie (donc a tres faible
cotit) les véritables causes des déséquilibres des
patients, permettant ainsi d’y remédier a temps et
sans risque.

AromaPro Subtile est une approche durable et
respectueuse de ’environnement grace a son
modus operandi, mais aussi parce qu’elle peut
étre pratiquée complétement a distance, évitant
ainsi I’utilisation de moyens de transport ainsi que
la perte de temps occasionnée par des
déplacements.



Un an de cours a distance.
La durabilite d’une =
approche antj-toxicite qui
commence des
I’enseignement.

L’année de cours d’AromaPro Subtile est transformatrice.

Son but est de vous permettre de vous permettre d’agir au
. / ox \ \ .
niveau des corps énergetiques, la ou les dysharmonie
. /7
prennent leur source, de vous libérer de vos croyances
limitantes et perceptions héritées, de maitriser la
manipulation les fréquences des huiles essentielles a volonté,

autant pour soulager la douleur que pour faire émettre des

ondes alpha ou stimuler la régénération cellulaire.




Le simple fait de faire fusionner la spiritualité, la science,
la chimie et la physiologie du corps humain dans une
approche énergétique ou la médecine traditionnelle
chinoise prend une grande place permet de faire émerger
une capacité inconnue a recevoir I’abondance de guérison
et surtout de confiance en la vie.

La peur de la maladie s’évanouit et laisse la place a
I’émergence de synchronicités inattendues et bienvenues.

En identifiant les faiblesses énergétiques de la personne
qui souffre en quelques minutes et en comprenant les
messages des huiles essentielles qui y correspondent, vous
adoptez une alternative thérapeutique surprenante mais
fiable et performante. Plus vous la pratiquez, plus vous
débloquez vos pouvoirs quantiques, plus vous maitrisez
des compétences thérapeutiques subtiles, plus vous vous
positionnez en tant que pionniére de la thérapie a distance.

C’est la stratégie idéale pour lutter contre la
surmédicalisation et faire chuter la toxicité qui y est
associée.



Y8 A propos de la formation.
Les outils innovants
enseignés. Ce que vous allez
y apprendre.

La stratégie : découvrir le pouvoir de votre cerveau et
I'utiliser avec confiance. Profiter des fréquences des huiles
essentielles pour créer des raccourcis dans vos protocoles
et faciliter la performance. Démultiplier tout ce que vous
étes parvenue a réaliser thérapeutiquement jusqu’a
présent. Acquérir des compétences thérapeutiques
uniques. Obtenir des résultats extraordinaires. Développer
une autonomie libératrice vis a vis de la gestion de la

santé.

les outils Subtile

OQ
e D

e Un pendule

® 2jeux de cartes

e Pour les amateures : 100 heures de
coaching, 34 cours

e Pour les professionnelles: 200
heures de coaching, 67 heures de

cours



Pouvoir du cerveau : Augmenter a volonté les fréquences des
huiles essentielles. Faire produire a n’importe qui, de n’importe
ou, des ondes alpha. Aligner les vibrations de n’importe qui avec
les fréquences de la terre en quelques secondes.

Eliminer les attaques psychiques de n’importe quel étre vivant, a
distance. Donner un autre profile chimique a n’importe quelle
huile essentielle, a distance. Faire respirer une huile essentielle
et en faire ressentir les effets, a distance. Administrer un
traitement aromatique a n’importe qui, n’importe quand
(animaux et bébés inclus), a distance.

Créer des raccourcis plus performants :

Les outils utilisés permettent d’identifier en quelques secondes
les huiles essentielles qui répondent exactement a nos besoins
énergétiques (ou a ceux de n’importe qui, n’importe quand).

Ceci élimine le besoin de longues investigations, interprétations
et déductions potentiellement influencées par la perception et la
charge subconsciente. L’identification est alors plus juste que
tout ce que la raison puisse produire, source de résultats
extraordinaires, uniques et quasi instantanés.

Acquérir des compétences thérapeutiques uniques qui se
distinguent de toutes les autres :
Subtile est une modalité qui permet trés rapidement d’agir a
tous les niveaux, depuis I’ame, jusqu’au systéme nerveux, en
passant par I’équilibrage du Qi, I’alignement des chakras, la
. / / / . . .

production hormonale, la régénéeration cellulaire, la croissance
des télomeres, I’intégrité de ’ADN, ’action anti-microbienne,

/ / / . . / . . .
régéneératrice, anti-dépressante, et anti-inflammatoire.

Le tout en une seule approche holistique, quasi instantanée, a
distance ou en présentiel, simple et non coliteuse.



Les points
clés a retenir

L’objectif principal de cette formation d’un an est de
donner des compétences uniques et rarement égalés a
tout thérapeute et future thérapeute, mais aussi de
développer une autonomie libératrice vis a vis de la
gestion de la santé a toute personne qui cherche pour elle

méme un moyen fiable d’affirmer son autonomie.

1. Pourquoi consulter un professionnel de la santé quand on dispose
de tels moyens d’investigation et de correction énergétique?

2. Avec de tels moyens, le maintient de I’harmonie psycho-neuro-
endocrino-immunologique se fait sans effort

3.Les besoins de consultations se réduisent a ce qui réellement
nécessaire, afin d’avoir acces a du matériel de confirmation ou a des
produits uniquement trouvables en hopitaux

4.La demande de médicaments est considérablement diminuée, voire
inexistante

5.Le développement des maladies graves, chroniques, dégénératives
est considérablement rétréci, voire inexistant

6.Un thérapeute qui inclus cette approche a sa pratique est capable de
tout savoir sur son client avant méme de le rencontrer, sans avoir
besoin de lui poser de questions, et sans passer des heures a
comprendre sa situation.

7.Ce thérapeute a de multiples moyens de traiter son client sans risque
de se tromper, de faire mal ou de mal faire.

8.Un thérapeute qui inclus cette approche a sa pratique peut
entierement pratiquer a distance sans bouger de chez lui.

9.Un professionnel de la santé peut utiliser cette approche pour s’auto
traiter et se protéger des effets du stress sans effort, tous les jours, et
maintenir ainsi son niveau de plaisir et d’efficacité au travail.



Profile idéal

Les professions paramédicales, soignants, aides
soignants, infirmiéres, qui travaillent en milieu
hospitalier : peuvent profiter d’une réduction immédiate
du stress, de I’amélioration de la qualité de leur sommeil,
de la stimulation de leur concentration et vigilance, du
renforcement de leur systéme immunitaire, de la
réduction des risques de burn out via I’amélioration de la
gestion de leurs émotions et de leur bien étre global,
réduisant ainsi les éventuelles prises de médicament et la
toxicité qui y est associée.

Les médecins, dentistes, psychologues, dermatologues,
endocrinologues, obstétriciens : peuvent bénéficier d’une
méthode d’investigation quantique instantanée, aussi bien sur
le plan personnel que professionnel, pour améliorer leur bien
étre global, détecter de facon précoce des déséquilibres
énergétiques visibles bien avant leur manifestation physique,
profiter de plus d’auto-guérison et de renforcement de
I'immunité dans un environnement d’exposition extréme a la
souffrance et au stress, une optimisation de I’énergie au
quotidien, loin de la prise des stimulants habituels.

Professionnellement, une méthode d’investigation quantique
permet au professionnel de la santé d’avoir une vision plus
compléte des patients en intégrant des dimension énergétiques
et émotionnelles a I’évaluation des symptomes physiques. Cela
permet de compenser les contraintes de temps limité imposées
par le systéme en place et d’éviter la frustration de ne pas avoir
les moyens de faire un travail d’investigation personnel
approfondi.



La réduction du stress et du burn out chez les soignants est une

des meilleurs raisons de profiter de cette méthode qui permet

les soignants a mieux gérer leur propre stress, a éviter le burn

out et a rester plus en phase avec leur vocation de soigner. Cela
o,/ N\ .

renforce leur capacite a prendre soin des autres tout en prenant

soin d’eux mémes.

Les praticiens de thérapies alternatives qui incluent

ou pas I’usage des huiles essentielles :

bénéficient d’un approfondissement des diagnostiques
énergétiques qui leur permet de détecter des déséquilibres
énergétiques subtils qui échappent aux méthodes d’analyse
conventionnelles. Cela aide a affiner les stratégies
thérapeutiques.

Ils disposent aussi d’un nouveau moyen de personnaliser les
traitements parfaitement complémentaire avec I’aromathérapie
clinique ou holistique ou toute autre méthode alternative.
AromaPro Subtile élargit I’offre thérapeutique, le champ
d’action et de valeur percue des consultations. Les outils
quantiques souvent per¢us comme modernes et innovants
peuvent renforcer la crédibilité du praticien aupreés de ses
clients. Ils apportent une dimension scientifique et mesurable
aux thérapies alternatives, augmentant la confiance dans les
résultats.

Un praticien de thérapies alternatives va profiter des bénéfices
de la méthode pour augmenter son niveau de synchronicité,
éliminer les doutes sur ses capacités et résultats, se libérer de ses
propres blocages personnels inclus le trés commun “syndrome
de I'imposteur” et les schémas inconscients d’auto-sabotages
qui peuvent affecter sa pratique et ses relations avec les clients.
Une approche quantique offre aux clients de ces praticiens des
résultats plus rapides et durables, ce qui favorise les
recommendations et la fidélisation.



l'investissement des
éleves

o7

12 mois pour les thérapeutes confirmés et les futures
thérapeutes qui souhaitent obtenir une certification
professionnelle AromaSoulTherapy-Subtile.

67 cours écrits, 24 séances de coaching en direct, en ligne,

a revoir en replay.

Une session de coaching toutes les deux semaines pour
apprendre a utiliser les outils et répondre aux questions de

cours.

On focus sur I'aspect thérapeutique et technique.
On implique beaucoup plus la médecine Chinoise et la
physiologie qui a fait partie du cursus des 6 premiers mois.

On met en pratique les interconnexions de la méthode
AromaSoulTherapy : plus d'amour moins de peur.

On insiste sur la résolution des cas pratiques en aveugle.
On utilise vos propres cas comme cas pratiques.

On s'assure que toutes les techniques soient un second
language pour vous de fagon a étre utilisées
professionnellement

Dés le début, les éléves intégrent des principes de visibilité
en ligne adaptés aux thérapeutes afin de les aider a lancer
leur activité des la fin de I'année de formation.



12 mois pour les amateurs qui souhaitent profiter des
techniques de guérison pour eux méme et leur famille.

34 cours écrits. 12 séances de coaching en direct en ligne a

revoir en replay.
Un rendez-vous de coaching par mois.
Accés illimité aux cours.

Les éleéves fournissent le matériel de base de I'application
des cours. Avec leurs propres cas pratiques (leurs blocages
physiques, émotionnels, subconscients, peurs, limites,
souffrances, besoins d'harmonisation dans leur vie).

Beaucoup de travail de groupe, de corrections
énergétiques, d'explications, de mise en pratique.

Résultat : un nouvel état énergétique a haute fréquence
vibratoire et son impact régénérant sur l'organisme et 1'état

/ .
émotionnel.

Plus de joie, moins de peur, plus d'autonomie, moins de
maladie.



Les expériences des
éleves AromaPro
Subtile

“Me voila transformée, avec de nouvelles cordes a mon arc. Avec
de nouveaux projets personnels... qui sont en train de prendre un
tournant professionnel.

C’est dans ce contexte que j'ai décidé de me lancer dans ce
travail, en m’appliquant a chaque étape a marier aromathérapie
holistique et énergétique. Un travail vibratoire a la croisée des
deux mondes. “ Marie, thérapeute holistique

“Aucun mot ne peut exprimer I'étendue de mes remerciements
pour cette formation !

Je suis comme un chiot tout fou dans ce fabuleux univers inconnu
, et pourtant je me sens chez moi dedans.”

Marie Laure, kinésithérapeute

“La méthode unique créée et enseignée par Cécile nous permet
d’aller a la source de nos maux qui est souvent logée dans
I'inconscient, la ol se trouvent nos blocages les plus résistants car
anciens, occultés ou méme hérités de nos ancétres. Aromapro
Subtile donne aux huiles le pouvoir de pénétrer ce monde de
I'inconnu afin de nous aider a transmuter ce qui a besoin de I'étre
et ainsi de retrouver le bien étre, qu’il soit physique, émotionnel
ou mental. La science en est encore a ses balbutiements en ce qui
concerne le quantique. Et pourtant, les résultats parlent d’eux
mémes. Tant sur le plan professionnel que personnel, j’ai pratiqué
la méthode sur des adultes (y compris moi méme!), des enfants et
méme des animaux. Je suis impressionnée par les résultats
obtenus.” Francoise, thérapeute énergétique



S
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“Cette formation/transformation/Renaissance m’a vraiment
permise d’évoluer de facon fulgurante.

Ce qui est étonnant, c’est que je le ressens seulement dans
ma vie depuis quelques semaines.” Marie Pierre, praticienne
énergétique

“)’ai appris a me faire confiance, a prendre soin de moi et,
chose incroyable... a m’aimer” Odile, praticienne holistique

“Aujourd’hui, méme et surtout dans les moments difficiles, je
peux rester positive et sereine en identifiant les huiles qui
vont m'y aider et je vois la réalité de facon totalement
différente. Subtile a changé ma vie.” Christine, infirmiére

“Depuis plusieurs années je travaillais sur moi avec les huiles
essentielles, les méditations...

Mais la c'est un autre niveau !!! Je sais que je suis au bon
endroit.” Christine, aide soignante.



\Votre coach, la
créatrice de Subtile

La Dre Cécile Ellert est aromathérapeute holistique,
autrice et formatrice.

Elle détient un doctorat en thérapie de guérison quantique
et en aromathérapie délivré par la Bircham International
University. Elle est également directrice internationale de
la NAHA pour la France et fondatrice d’AromaPro, la
seule école francophone en ligne d’aromathérapie
holistique intégrant les huiles essentielles aux principes de
la Médecine Chinoise.

Le travail de la Dre Ellert se concentre sur les
déséquilibres énergétiques a I’origine des troubles
chroniques, des problémes digestifs et des souffrances
émotionnelles.



Elle est I’autrice de six ouvrages, dont le best-seller
L’Equilibre Anti-Candida, et créatrice de
AromaSoulTherapy, une méthode qui allie
aromathérapie quantique et guérison spirituelle.

Elle a étudié a I’Asia Pacific Aromatherapy School de
Hong Kong ou elle a obtenu son dipldme APAhad en
2005 et un master en psychologie du conseil. Installée
aux Etats—Unis, elle propose aussi des ateliers et
coachings en ligne en francais et en anglais.

C’est grace a sa direction thérapeutique innovante que
Cécile a été retenue par le Massachusetts’s Institute of
Technologie pour rejoindre un programme diplomant
sur la préservation de ’homme et de ’environnement.

La production de son travail de recherche a MIT
confirme que I’aromathérapie est considérée dans une
des plus grandes universités du monde comme une
valide solution verte contre la multi-résistance
bactérienne qui tue de plus en plus chaque année.

Subtile est son moyen actuel de traiter les personnes
qui lui demandent de I’aide aujourd’hui pour agir 1a
ou les systémes classiques ne fonctionnent pas.



Le programme du
cours

I0

Tronc commun aux amateurs et professionnels

Introduction
1.Cours sur l'utilisation du pendule adaptée a cet
enseignement
2.Les partenaires quantiques

1ére partie : le visible et le tangible
1.La maladie et la guérison
2.Le niveau d’organisation cellulaire
3.La peau, I'organe le plus volumineux du corps humain
4.Elimination et homéostasie
5.Introduction au systéme digestif
6.Introduction au systéme nerveux entérique
7.Foie et intestins : les raffinements de la digestion
8.Introduction au systéme musculo-squelettique
9.Introduction au systéme cardiovasculaire
10. Introduction au systéeme lymphatique
11.L'immunité
12.Introduction au systeme respiratoire
13.Introduction au systeme reproducteur

Vibrations énergétiques, huiles essentielles et guérison
1. Le lien entre le physique et I'invisible



2éme partie : I'invisible
1.Les signes de maladie, I'alignement, le désalignement
2.Le niveau d’énergie et la vie
3.Interactions des minéraux essentiels et métaux toxiques
4.La carence en Qi
5.Emotions et douleurs du dos
6.Votre protection énergétique
7.Quelques mots sur le candida et son énergie

3éme partie : rien ne remplace la pratique
1.Les corrections énergétiques
2.Les cartes de déséquilibres énergétiques
3.Comment “corriger”. Le pouvoir de la visualisation.
4. Pratiquez avec quelques protocoles
5.Votre mission existe, reconnaissez-la.
6.ldentification des failles thérapeutiques
7.Des huiles essentielles sur des cartes
8.Comment ca marche, pratiquement
9.Le placébo : pourquoi c’est important et puissant

10.Candidose et huiles anti-fongiques

POUR LES PROFESSIONNELS




Pour les professionnels

4éme partie : Niveau 2. Vos gestes de thérapeute
1.Présentation des sujets
2.La méthode AromaSoulTherapy
3.Le coeur et les reins depuis la MTC
4.Dopamine et sérotonine
5.Les hormones des femmes a harmoniser
6.Auto-réguler notre biologie
7.Nous sommes LA technologie régulatrice
8.Comprendre la réelle place de la conscience dans notre
perception des événements
9.Bliss, ou I'extase
10.Les ondes
11. Définitiondumétabolisme
12.Les enzymes digestives
13. L atteinte aux réserves métaboliques
14.L'influencedel’énergieducoeursurtoutenotrevie
15.Origines de I'anxiété selon la MTC
16.Stratégies vitales contre le cancer
17.La dépression
18.Le trauma sexuel
19.La maladie de Lyme
20. Lafibromyalgie
21.Subtile et la grossesse
22.Lepsoriasis
23.L’auto-immunité
24.Préparation avant de voir un client
25.La séance d’EFT du pardon
26.Extrait de conférences de médecins intégratifs : les surrénales
27.Extrait de conférences de médecins intégratifs : la thyroide
28.Détoxification et sevrage. Les différences

5éme partie :Votre activité de thérapeute.
Conclusion

Aprés ces 12 mois... La certification




L e certificat

Tous les éléves qui ont participé durant I’année
sont évalués sur la maitrise de la méthode et leurs
aptitudes. S’ils remplissent ces conditions ils
recoivent un certificat de complétion
AromaSoulTherapy-Subtile. Ce certificat

contiendra la mention des heures de formation

continue reconnues a NAHA.

Certificat

AromaSoulTherapy-Subtile

Ce certificat atteste que

VOTRE NOM

A rempli tous les eritéres requis pour l'utilisation et la maitrise de la
méthode AromaSoulTherapy-Subtil. Sous la direction du Dr Cécile Ellert et
selon les normes requises.

— Subtil o

by Cexile Ellert, PRD.

Instructrice et directrice



Frais d'inscription

Subtile Silver

e Paiement en une fois : 5 497 €
e Paiement en 6 fois : 6 x 920 €
e Paiement en 12 fois : 12 x 460 €

Subtile Gold (certifiante)

e Paiement en une fois : 9 377 €
e Paiement en 6 fois: 6 x 1 565 €
e Paiement en 12 fois : 12 x 785 €

Si vous étes déja éléves AromaPro ou AromaSoulTherapy,
vous bénéficiez d’un tarif préférentiel “Eléve”.
Des arrangements de paiement sont possible sur demande.



' Linscription

Ce que vous recevez avec chaque option :

1 an de coaching de groupe avec le Dr Cécile
Ellert

Accés 2 la plateforme AromaPro Subtile ot vous
trouverez tous vos cours et contenus

Replays disponibles pendant 1 an pour les séances
de coaching

Lors de votre premier coaching, vous
déterminerez avec votre groupe les jours et heures
des réunions les plus adaptées a tous

Acces aux cours tant que la formation existe

Une fois votre inscription effectuée, vous recevrez un

email de confirmation contenant la date et le lien pour

votre premier rendez-vous de coaching, ainsi qu'une

invitation a créer votre compte d'accés sur la

plateforme.



“Bienvenue dans I’expression
de I’expertise thérapeutique de
demain, dans ’aromathérapie
du futur et le futur de
I’aromathérapie. Grace a
Subtile, 92% de mes éléves ont

transformé leur vie ou leur

activité professionnelle pour le
meilleur.” Cécile Ellert.




